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	 Alabado Sea el Santísimo�

Estribillo
	 F	 C7	 F	 C7	 F

Alabado sea el santísimo sacramento del altar
	 B b	 F	 C7	 F

[en los cielos y en la tierra, aquí y en todo lugar. (bis)]

Estrofas
	 F	 C7	 F	 C7	 F
1.	 Ángeles y serafines, ayudadme a bendecir
	 B b	 F	 C7	 F

[a Jesús sacramentado que ya voy a recibir. (bis)]
	 F	 C7	 F	 C7	 F
2.	 Sea en el cielo y en la tierra alabado sin cesar
	 B b	 F	 C7	 F

[el mansísimo cordero que hasta mí quiere llegar. (bis)]
	 F	 C7	 F	 C7	 F
3.	 Vuestro cuerpo sacrosanto, benignísimo Señor,
	 B b	 F	 C7	 F

[es de fuertes alimento y de débiles vigor. (bis)]
	 F	 C7	 F	 C7	 F
4.	 Vuestro cuerpo sacrosanto es mi vida, paz y unción;
	 B b	 F	 C7	 F

[es salud y dulce calma que mitiga mi dolor. (bis)]
	 F	 C7	 F	 C7	 F
5.	 Vuestro cuerpo sacrosanto es suavísima mansión
	 B b	 F	 C7	 F

[donde el alma aprisionada goza libre a su amador. (bis)]
País: España; English: Praise to the Holy Sacrament. Letra y música: Tradicional, siglo XVI.
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