
Restless Is the Heart
for Carrie McAndrew

Psalm 90 Bernadette Farrell
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A full score and part for solo instrument in B$ (clarinet) or C are available from the publisher, edition 70166.

Edition 9283-Z  Restless Is the Heart

2

SA
M

PL
E



3

&

?

b

b

b

b

b

b

b

b

1. -

œ œ

œ œ

a - tion to the

œ œ œ œ

œ œ œ œ

œ œ œ œ

˙

3

œ
œ

œ

next; be - fore the

˙

3

œ œ œ

˙

3

œ œ œ

˙

3

œ œ œ

3

œn œ œ œ

œ œ

moun - tains were born, or the

3

œ œ œ œ
œ œ

3

œ œ œn œ
œ œ

3

œ œ œ œ

œ œ

&

?

b

b

b

b

b

b

b

b

1.

œ

-

œ

-

œ

U

œ œ

earth brought forth, you are

œA

-

œ

-

œ œ œ

œb

-

œ

-

œ

u

œ œnœ

-

œ

-

œ œ œ

.œ

-

j

œ œ œ

God, with - out be -

.œ

-
J

œ œ œ

.œ

-
j

œ œ œ

.œ

-
J

œ œ œ

œ œ
œ

gin - ning or

œ œ œ œ

œ œ œ

œ œ œ

D.C.rit.

rit.

.˙

end.

.˙

œ ˙
.˙

&

?

b

b

b

b

b

b

b

b

4

3

4

3

VERSE 2
P

2.

P

œ œ

To your

œ œ

œ œœ œ

.œ

j

œ œ œ

eyes a thou-sand

.œ

J

œ œ œ

.œ

j

œ œ œ

.œ

J

œ œ œ

œ
œ

œ

œ

years are like a

œ
œ

œ œ

œ œ œ œ

œ œ œ œ

.œ

j

œ

3

œ œ œ

day, no more than a

.œ

J

œ

3

œ œ œ

.œ

j

œ

3

œ œ
œ

.œ

J

œ

3

œ œ œ

&

?

b

b

b

b

b

b

b

b

2.

œ œ

œ

watch in the

œ œ œ

œ œ œ

œ œ œ

f

f

.œ

j

œ

3

œ
œ

œ

night. You sweep us a -

.œ

J

œ

3

œ œ œ

.œ

j

œ

3

œ œ œ

.œ

J

œ

3

œ œ œ

3

œn œ œ œ

œ œ

way like a dream, like the

3

œ œ œ œ
œ œ

3

œ œ œn œ
œ œ

3

œ œ œ œ

œ œ

Restless Is the Heart

SA
M

PL
E



4

&

?

b

b

b

b

b

b

b

b

2.

œ œ

œ

3

œ œ œ

grass that springs green in the

œA œ œ

3

œ œ œ

œb œ œ

3

œ œ œnœ œ
œ

3

œ œ œ

molto rit.

molto rit.

œ œ œ

3

œ œ
œ

morn - ing, but fad - ed by

œ œ œ

3

œ œ œ

œ œ œ

3

œ œ œ

œ œ œ

3

œ œ œ

D.C.

.˙

night.

.˙

œ ˙
.˙

&

?

b

b

b

b

b

b

b

b

4

3

4

3

VERSE 3
p

p

3.

œ œ

Make us

œ œ

œ œœ œ

.œ

j

œ œ

know our life’s

.œ

J

œ œ

.œ

j

œ œ

.œ

J

œ œ

P

P

œ œ œ œ

short - ness, make us

œ œ œ œ

œ œ œ œ

œ œ œ œ

poco stringendo

poco stringendo

.œ

j

œ œ

know our life’s

.œ

J

œ œ

.œ

j

œ œ

.œ

J

œ œ

œ .œ

j

œ

short - ness that

œ œ œ

œ œ œ

œ œ œ

&

?

b

b

b

b

b

b

b

b

3.

œ œ œ œ

we may gain true

œ œ œ œ

œ œ œ œ

œ œ œ œ

rit.

rit.

œ
.œ

j

œ

wis - dom of

œ .œ

J

œ

œ œ
œ

œ .œ

J

œ

f

f

˙ œ

œ

heart. In the

˙ œ

œ

˙ œ œ

˙b œ œ

a tempo

a tempo

œ .œ

j

œ

morn - ing, the

œ .œ

J

œ

œ .œ

j

œ

œ .œ

J

œ

œ ˙

morn - ing

œb ˙

œ ˙

œ ˙

&

?

b

b

b

b

b

b

b

b

3.

3.

œb œ œ œb

fill

 

us with your

œ œ œ

fill us,

œb œ œ œ

˙ œ

.˙

love,

œ œ œ
œ

fill us,

œ œb œ
œn

˙ œ

fpiù

più f

œ œ œ œ

fill us with your

œ œ œ œ

œ œn œ œ

œ œ œ œ

D.C. al fine
.˙

love.

œ ˙

.˙

.˙

Restless Is the Heart

SA
M

PL
E



5

Restless Is The Heart
B � CLARINET Bernadette Farrell

SA
M

PL
E



6

Assembly Edition
RESTLESS IS THE HEART

Bernadette Farrell

Text: Based on Psalm 90:1–2, 4–6, 12, 14. Text and music © 1989, Bernadette Farrell. 
Published by OCP Publications, 5536 NE Hassalo, Portland OR, 97213. All rights reserved.

We are pleased to grant permission to reprint the assembly edition enclosed in the box at no charge 
for the special celebrations of ordination, religious profession, first Mass or funeral. Reprints must include
title, composer’s name and full copyright notice as it appears above. If not kept as a souvenir, copies must
be destroyed after use. For all other uses please contact: OCP Reprint Permission, 1-800-LITURGY.

1.

Verses

2.

Lord, you have been our refuge
through all time,
from one generation to the next;
before the mountains were born,
or the earth brought forth, you are God,
without beginning or end.

To your eyes
a thousand years are like a day,
no more than a watch in the night.

3. Make us know our life’s shortness,
make us know our life’s shortness
that we may gain true wisdom of heart.
In the morning,
the morning fill us with your love,
fill us with your love.

You sweep us away like a dream,
like the grass
that springs green in the morning,
but faded by night.

earth, all the earth
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shall re mem ber and re turn to our God.

Refrain

Rest less is the heart un til it comes to rest in you. All the

SA
M

PL
E


